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Retningslinjer for Vestlandsmesterskap 2008 
arrangert av Hordaland krins av NSF. 
 
Les nøye gjennom all informasjon, slik at misforståelser kan unngås. 
 
Vi håper hele patruljen stiller og får et uforglemmelig Vestlandsmesterskap. Lykke til!! 

D1 Regler og retningslinjer 
 
1. Deltakere Bjørgvin krets av Norges KFUK/KFUM-speiderne og Hordaland krins av NSF 

deltar på lik linje. De tre beste patruljene av speidere og småspeidere blir premiert. Alle 
patruljene får tilsendt diplom i etterkant. 

 
2. De fire beste patruljer fra Hordaland krins av NSF blir kvalifisert til deltakelse i NM i 

speiding. 
 
3. Patruljen deltar med sine faste medlemmer, så langt dette er mulig. Konkurransen er for 

speidere fra 5. klasse t.o.m. 10. klasse. 
 
4. Speidere som innehar en bestemt lederfunksjon (annet enn peff) i gruppen har ingen 

anledning til å delta. Med dette menes også troppshjelpere og rovere. 
 
5. Konkurransen pågår fra åpning lørdag til avslutning søndag. 
 
6. Offentliggjøring av poeng og klagefrister: 
 
 Resultatene skal i utgangspunktet offentliggjøres på følgende måte: 
 
 Teori:  Offentliggjøres lørdag kl 22:00. Eventuelle klager leveres skriftlig til 

overdommere maks. ½ time etter offentliggjøring av resultatene for 
oppgaven. 

 
 Praktisk 1: Offentliggjøres lørdag kl 1730. Eventuelle klager leveres skriftlig til 

overdommere senest ½ time etter offentliggjøring av resultatene for 
oppgaven. 

 
 Praktisk 2: Offentliggjøres søndag kl 1000. Eventuelle klager leveres skriftlig til 

overdommere senest ½ time etter offentliggjøring av resultatene for 
oppgaven. 

 
 Inspeksjon: Offentliggjøres søndag kl 1400. Eventuelle klager leveres skriftlig til 

overdommere senest ½ time etter at inspeksjonen er gjennomført. 
 
 O-løp:  Offentliggjøres lørdag kl 1830. 
             Eventuelle klager overleveres overdommere senest 1/2 time etter 

offentliggjøring av resultatene for oppgaven. 
 
 Rundløype: Patruljene skal få vite hvor mange poeng de får på hver post og hvorfor, 

før de går fra posten. Eventuelle klager leveres skriftlig til overdommeren 
senest ½ time etter rundløypens slutt. 

 
 Stil og sveis: Patruljene skal få vite hvor mange poeng de får på stil og sveis samt 

hvorfor, før de går fra postene hvor dette blir bedømt. Eventuelle klager 
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leveres skriftlig til overdommere senest ½ time etter rundløypens slutt. 
 
 Eventuelle klager som ikke går direkte inn under ovennevnte områder, skal leveres 

skriftlig til overdommerne senest søndag kl. 1430 
 
 Ingen andre hjelpemidler er tillatt enn de som er spesifisert under hver oppgavetype. 

Brudd på denne bestemmelsen vil føre til poengtrekk eller diskvalifikasjon. 
 

Overdommernes avgjørelser er endelige. 
 
7. Oppgaver som leveres inn etter fastsatt tidsfrist blir ikke vurdert og man får 0 poeng. 
 
8. Det er ikke tillatt å motta hjelp fra andre deltagende patruljer, ledere eller besøkende.    

Tilsvarende er det ikke tillatt å gi hjelp. Ledere som følger sine speidere får ikke være 
sammen med disse under oppgaveløsning eller bo sammen med dem, og må gi beskjed på 
forhånd om at de kommer. Disse har ikke lov til å gi bistand til sin(e) patrulje(r) på noen 
som helst måte under konkurransen. Brudd på denne bestemmelsen vil føre til poengtrekk 
eller diskvalifikasjon. 

 
9. Patruljer som blir tatt i fusk eller forsøk på fusk blir diskvalifisert. I tvilstilfelle er det 

overdommere som tar endelig avgjørelse. 
 
10.  Ved oppførsel som ikke er passende i speidersammenheng, (som banning, hærverk og 

lignende) eller som er i strid med gjeldende regler og retningslinjer, vil overdommere 
reagere på følgende måte: 

 
      1) muntlig advarsel til patruljen v/patruljefører 
 2) ved gjentakelse, vil patruljen bli trukket i poeng eller diskvalifisert 
 3) grove overtredelser vil bli reagert på umiddelbart, gjennom trekk i poeng eller 

diskvalifisering.  
 
11. Røyking blant deltakende patruljer blir ikke akseptert. 

 
D2 Konkurransens tidsplan, innhold og bedømming 
 

D2.1 TIDSPLAN 
 Fredag 23. mai: Stab på plass og rigger. 
    Grupper som ønsker det kan komme fredag kveld etter kl 1900 
 Lørdag 24. mai:  
   kl. 09.00- 11.30 Innrykk/ etablering 
   kl. 12.00  Åpning 
   kl. 12.30-14.30 Oppgaver: Praktisk I  
   kl  15.00 – 1730 Oppgaver: Orientering 
   kl. 17.30-19.00 Middag   
   kl. 19.00 - 20.00 Teori 
   kl. 20.30 – 22.00 Leirbål 
   kl. 22.30  Praktisk II 
   kl. 24.00  Ro i Leiren, unntatt stille jobbing med Praktisk II  
  
 Søndag 25. mai:  
   kl. 07.00  Revelje 
   kl. 07.30  Innlevering praktisk II 
   kl. 08.00  Flaggheis, Scouts Own 
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   kl. 08.00 – 09.00 Frokost 
   kl. 09.00 – 10.00 Inspeksjon på patruljeområdene 
   kl. 10.30-14.00 Rundløype speidere 
   kl. 14.30  Alle klagefrister for Speiderløypen er utløpt 
   kl. 14.00 – 15.00 Rydding av leirområde 
   kl. 15.00  Premieutdeling og avslutting 
 
D2.2.1 TEORETISK OPPGAVE 
Deltakende patruljer får utlevert 100 spørsmål med tre svarmuligheter. Spørsmålene skal på en 
realistisk måte teste patruljens kunnskaper innen følgende områder: 
 
 - Samfunnsviten   10 spm. 
 - Historie    10 spm. 
 - Geografi    10 spm. 
 - Speider- og forbundshistorie     5 spm. 
 - Praktisk viten   10 spm. 
 - Friluftsliv    10 spm. 
 - Samfunnsengasjement  10 spm. 
 - Speideridealene   10 spm. 
 - Diverse    25 spm. 
 
Tidsrom:  1 time.  
Hjelpemiddel: Ingen hjelpemidler er tillatt. 
 
D2.2.2 PRAKTISK OPPGAVE I og II 
Disse oppgavene skal være av en slik art at de setter patruljens samarbeid og fantasi på prøve. 
Det skal være praktiske oppgaver, som i stor grad er nyttig. Disse oppgavene utleveres også for 
at patruljen selv skal kunne disponere tiden mellom søvn og oppgave. Det bør være mulig for 
patruljen å gjennomføre oppgavene i løpet av 2-3 timer for hver av oppgavene. 
 
Hjelpemiddel: Offentliggjøres av arrangør. 
 
D2.2.3 O-LØP 
Hele patruljen deltar. O-løpet er lagt opp som en poeng-jakt og ikke basert på beste tid. Det skal 
bli plassert mellom 8 og 12 poster i løypen. Løypen skal maks. være 5 km. Tidsrammen for selve 
løpet er en time. Postene har ulik poengsum, avhengig av hvor vanskelig de er å finne. De er lagt 
slik at det er mulig, men vanskelig å rekke alle postene på en time. Det er opp til speiderne selv 
hvilken rekkefølge og hvilke poster de vil gå til, samt hvilket tempo de ønsker å holde. Hvis de 
bruker mer enn angitt tid så vil de bli trukket ett poeng for hvert 30 sekund over tiden. Løperne 
må ha heldekkende tøy på kroppen.  
 
Hjelpemiddel: Kompass og utlevert kart med ferdig merkede poster og poengfordeling 
 
D2.2.4 RUNDLØYPE 
Rundløypen skal inneholde 4 poster.  
 
Postenes rekkefølge er likegyldig, men innholdet er bundet etter følgende retningslinjer: 
 
 Post 1: Førstehjelp 
   Posten skal på en praktisk og eventuelt teoretisk måte teste speidernes 

kunnskaper innen emnet. Oppgavene må ikke være av en slik art at det 
kan oppstå tvil om poengfordelingen (flere ulike svar e.l.). 

 

   Hjelpemiddel: Ingen. Nødvendig utstyr finnes på posten.   
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Post 2: Knuter/pionering 
   Info som post 1. 
 

   Hjelpemiddel: Sag, øks og kniv medbringes. Tau og annet som 
arrangørene finner nødvendig deles ut. 

 
 Post 3: Hemmelig 
   Info som post 1. 
 

   Hjelpemiddel: Ingen 
 

 
 Post 4: Naturkjennskap 
   Det er opp til arrangørene hva disse postene skal inneholde.  
 

   Hjelpemiddel: Ingen 
 
D2.2.5 Inspeksjon og Stil og sveis 
I tidsrommet søndag kl 09.00 – 10.00, vil en inspeksjon av patruljeområdene foregå. Alle 
patruljemedlemmer skal være tilstede på patruljeområdet i dette tidsrommet. Poeng vil bli gitt 
etter følgende kriterier: 
 - Hygiene på leirområdet    maks. 5 poeng 
 - Orden på patruljeområdet    maks. 5 poeng 
 - Patruljen har flagg/banner/patruljesymbol  maks. 5 poeng 
 - Patruljen har operativt 1. Hjelpsutstyr  maks. 5 poeng 
 - Draktbruk      maks. 5 poeng 
 
I tillegg vil patruljene kunne oppnå inntil 5 poeng knyttet til stil og sveis på hver post i  
Rundløypen og ved start av rundløypen. Poeng gis for samarbeid og oppførsel på post.  
 

 
D2.2.6 Poengfordeling 
Maks. oppnåelige poeng pr. aktivitetsdel: 
 
 Teori:     50 poeng 
 Praktisk I:    50 poeng 
 Praktisk II    50 poeng 
 O-løp:     50 poeng 
 Inspeksjon og stil og sveis:  50 poeng 
 Rundløype  post 1  50 poeng 
    post 2  50 poeng 
    post 3  50 poeng 
    post 4  50 poeng 
         
 Sum poeng              450 poeng 


