
I skrivende stund er det 

bare noen dager til påske. 

Da skal forhåpentligvis 

mange av dere nyte snøen, 

den annonserte påskesolen, 

skiturene og alt annet pås-

ken bringer med seg. Mange 

andre skal kanskje ha tilhold 

ved sjøen og starte båt-

pussen, påsken er uansett 

en tid for ro, refleksjon og 

lading av batterier. 

For oss speidere er dette 

starten på høysesongen, 

og ikke minst siste inn-

spurt mot årets kretsleir 

eller verdens-jamboree. Hele 22 medlem-

mer i Hordaland skal til England på jambo-

ree! 
 

Vi på Speidersenteret og i 

kretsstyret ønsker alle dere 

lesere en riktig god påske! 

Nyhetsbrev nr 2—2007 

Påsken nærmer seg — det er vår! 

Mars 2007 

Saker av interesse: 

• Bli med på Vestlandsmesterskap i speiding 

• Sikkehet på tur - et kurstilbud 

• Sommerjobb til rovere og unge ledere! 

• Speidersenteret har startet salg av speiderartikler 
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Velkommen til Vestlandsmesterskap i 
speiding! 
For aller første gang i historien er det klart for Vestlandsmesterskap i speiding. Hit kommer 
speidere fra Rogaland i sør til Sogn og Fjordane i nord!Alle speiderpatruljene enten de kom-

mer fra NSF eller KFUK/KFUM deltar på hele arrangementet, og vi kårer Vestlandsmes-

tere til slutt på søndagen. 

På vestlandsmesterskapet skal det være tilbud til 

alle, enten du er småspeider, speider, rover eller 

leder. Er du familie eller rett og slett bare besøken-

de, har vi et tilbud til deg også på søndagen. 

Speidere i tropp 

Det blir konkurranse i stil med det en møter i NM i 

speiding med praktisk, teori og O-løp på lørdagen 

og en rundløype med 4 poster på søndagen. De 

beste NSF– patruljene drar til NM i speiding. 

Reglement er tilgjengelig på kretsens nettsider. 

Sett dere inn i dette! 

Speidere i flokk 

Søndag er det Vestlandsmesterskap også for små-

speiderne. Det blir småspeiderløype og andre 

aktiviteter fra kl 11.00  

Rovere 

Lørdag blir det roverar-

rangement med masse 

spennende aktiviteter på 

land og på vann. Ut over 

kvelden og natten blir det 

roverleirbål og kanskje noen St. Georgsut-

fordringer? Søndag trenger vi hjelp til å være 

postvakter i speider- og småspeiderløypene. 

Ledere 

Det forventes at alle grupper som stiller på Vestlandsmesterska-

pet også stiller med ledere. Spesielt søndag er det stort behov 

for postvakter, men også 

noen allerede lørdag. Vi vil trenge hjelp til 

oppgaveretting, områdevakter m.m. 

Parallelt med konkurransene lørdag blir det 

lederkro med mulighet til å få inspirasjon til 

forskjellige aktiviteter og kanskje noen spen-

nende kurs. Det blir også noe å spise under 

lederkroen. Her er en glimrende anledning til å 

treffe ledere fra hele Vestlandet, som er i 

samme situasjon som dere!  

Famileløype 

Også St. Georgsgildene stiller på Vestlandsmes-

terskapet med den tradisjonelle familieløypen 

fra Vårmanøveren. Her er muligheter for dem 

som ikke er med i de øvrige konkurransene! 

Priser 

Patruljer i tropp: kr 250,- 

Kull:  kr 150,- 

Roverlag (3 - 4 pers): kr 150,- 

Alle: Pr person: kr 50,- 
Det er i år en egen pris pr person. Dette går til 
å dekke grillingen lørdag, samt andre goder 

som er avhengig av antall deltakere. 
Påmelding 

Eget skjema er tilgjengelig på kretsens nettsi-

der. Dette sendes til Speidersenteret innen fristen 30. april 
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Se hele invitasjonen 
på kretsens nettsi-
der 

Kollevåg friluftshus 

Program: 

 

Lørdag 

10.00 - 12.30  Innrykk/ etablering 

  Speidere og rovere 

13.00              Åpning og start 

18.00 - 19.30  Grillfest 

20.00 - 21:30  Leirbål 

24.00   RO! 

 

Søndag 

07.30              Revelje 

08.00              Flaggheis 

                       Scouts Own 

09.30 - 13.30  Rundløype speidere 

11.00              Åpning Småspeidere 

11.30 - 14.45  Småspeiderløype 

11.30 - 14.45  Familieløype 

13.30 - 14.45  Rydde leirområde 

15.00 - 15.30  Premieutdeling 

                       og avslutning 

12. 12. 12. 12. ---- 13. 
 13. 
 13. 
 13. MAIMAIMAIMAI    



Første profilarrangementet til 
krinsen vart gjennomført i 
Myrkdalen helga 16. - 17. feb-
ruar. 112 deltakarar kroa seg 
saman på Myrkdalen skule. 

Roverane gjennomførte Vinter 
5-kamp med vennskapleg kjem-
ping om Den Gyldne Snøspa-
de. Dei var gjennom teoriopp-
gåve, hinderløype med ski på 
beina og i blinde, luftgevær-
skiskyting, knute på tråden, og 
ballong-skidansen. 

1. Øvsttun gjekk av med sige-
ren og vant Den Gyldne 
Snøspade. 

Mange var i skitrekket til Voss 

Fjellandsby laurdagen. Værgu-
dane hadde komme med 20 
cm. nysnø natt til laurdag, og 
føret var ikkje det beste, men 
det var ein glad gjeng som kom 
tilbake til skulen om ettermid-
dagen. 

Førstehjelpskurset med Christi-
ne Holmedal fekk mange delta-
karar. Her fekk dei ei grundig 
innføring i grunnleggjande førs-
tehjelp. 

Mange koste seg med skileik, 
graving av snøholer og bygging 
av snømann. 

Krinsen avholdt årsmøte søn-
dagen 

Fakta: 

Kurskveld: tirsdag 24. 
april kl 18 - 21. 

Dagstur: lørdag 28. 
april kl 10 -  16. Frem-
møtested avtales på 
kurset. 

Pris: kr 200,- 

Påmelding: Til Speidersente-
ret innen 22. april. Vi trenger 
navn, gruppe, alder, tidligere 
kurs og kontaktinfo. 

 

Dette kurset kan også bestilles 
av gruppen til andre tider og 
steder enn dette kurset går. 

Kretsen har gleden av 
å invitere til kurset 
”Sikkerhet på tur”. 
Ledertrenerne har nå 
laget etflott kurs og 
gleder seg til å sette i 
gang. 

Kurset er obligatorisk 
for godkjenning av nye ledere, 
men alle ledere bør ta dette 
kurset. Her settes det fokus på 
sikkerhet i forbindelse med 
speiderturen både forebyggen-
de, underveis og hvis uhellet er 
ute. 

Kurset er todelt, med en innfø-
ringskveld på Speidersenteret, 
samt en dagstur for å praktise-
re . 

Lyst å lære å lage 
din egen kniv? 

Sikkerhet på tur — en invitasjon til kurs 

Knivklubben Bergenstollekni-
ven tilbyr ledere og rovere i 
Hordaland krins 20 timers 
knivkurs i april/mai. 

Er du av dei som alltid har hatt 
lyst til å lage din eigen kniv, så 
har du muligheten no! Kurset 
koster kr 500,-, + kostnader til 
materiell. Knivklubben ønsker 
å legge opp kurset etter deltaka-
rane sine ønsker, enten som eit 
helgekurs, eller kveldskurs over 
flere veker. Informasjon om 
knivklubben finn du på 
www.bergenstollekniven.net .  

Gje ei tilbakemelding innan 10. 
april, til Gunvor på Speidersen-
teret, dersom du er interessert 
i å delta på kurs.  
gunvor@hordalandsspeiderne.no,  

ring 55 31 74 58 eller 92 08 00 
56 

Vinterslepp 

Kaos i tauverket? - Eller bare rett og slett 
en post i hinderløypen under Vintersleppet? 

Å være beredt (hentet fra 
Morgensamlinger, landsleir 
Åsnes) 

 

Å være beredt 

Det er å ta imot livet 

Slik det kommer til oss 

Med alt det vakre, med alt 

det tunge 

 

Å være beredt 

Er ikke å være beredt på 
alt. 

Det er umulig, ingen kan 
det. 

 

Å være beredt 

Det er å være ferdig til å 
gjøre det stunden krever 

Det er ikke dine ord som 
sier at du er beredt, 

det er dine handlinger 

det er ditt ansikt du vender 
mot verden – ditt blikk. 
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Alle som evt har et 
lengre kurs fra før 
kan søke om godkjen-
ning avdet kurset. 
Husk at det er lurt å 
repetere første-
hjelpskunskapene en 
gang i mellom. 

Kurset går over to 
påfølgende kvelder på 
Speidersenteret i Mar-

ken. 

 

Kretsen har gleden av 
å invitere til  ”Norsk 
grunnkurs i første-
hjelp”. Morten S. 
Hatlen er kursleder . 

Kurset er obligatorisk 
for godkjenning av 
nye ledere, men alle 
ledere bør ta dette 
kurset. Dette er et 6 
timers kurs, og foku-
serer på førstehjelp vi trenger i 
speideren.  

Fakta: 

Kurskveld: onsdag 2. mai og 
torsdag 3. mai 

Pris: kr 200,- 

Påmelding: Til Speidersente-
ret innen 22. april. Vi trenger 
navn, gruppe, alder, tidligere 
kurs og kontaktinfo. 

 

Dette kurset kan også bestilles 
av gruppen til andre tider og 
steder enn dette kurset går. 

Norsk grunnkurs i førstehjelp — en invitasjon til kurs 



Nye nettsider 

Kretsen har fått nye nettsider. 
De nye nettsidene har også tatt 
i bruk domenet 
www.hordalandsspeiderne.no, 
som den observante leser alle-
rede har fått med seg. 

Speiding på radioen 22. februar 

På tenkedagen hadde NRK 
Hordaland et lengre innslag på 
sine sendinger. Programleder 
Siv Fossaskaret lovet på direk-
ten at dersom det skulle være 
speiderleir i Sunnhordaland til 
sommeren, kom hun til å stille. 
Kretsen tok henne på ordet og 
sendte umiddelbart en invita-

sjon til en ukes leiropphold 
under årets kretsleir. 

Vi har i skrivende stund ikke 
mottatt svar fra NRK Horda-
land. 

Kretsens årsmelding 

Årsmelding for 2006 sendes i 
disse dager i trykken. Den sen-
des ut i et eksemplar til alle 
gruppene i kretsen. Dersom du 
ønsker deg et eksemplar av 
årsmeldingen for 2006, ta kon-
takt med kretskontoret, så ord-
ner vi det.  

Årsmeldingen har ikke tidligere 
vært trykket, men var tilgjenge-
lig på nettsidene før årsmøtet. 

Ekstraordinært kretsting  

Etter at Christen måtte trekke 
seg fra kretsstyret, kalte krets-
styret inn til ekstraordinært 
kretsting 5. mars. Her ble Mor-
ten Svendal Hatlen valgt inn i 
kretsstyret for resten av inne-
værende styreperiode, altså 
frem til årsmøtet 2008. 

Støtte til årets prosjekter 

Kretsen har sendt mange søk-
nader om støtte til årets arrang-
ementer. Til nå har vi mottatt 
kr 10.000 fra Fana Sparebank, 
kr 10.000 fra BKK og hele kr 
100.000 fra Sparebanken Vests 
”Visjon Vest”. 

av våren. 

V i søker: Aktivitetsledere som er 
med som veiledere på aktivite-
tene og sørger for at nødvendig 
utstyr er på plass på aktivitets-
området. 

V i tilbyr: • å få være med på spen-
nende nyutvikling  
• jobberfaring 
• kost og losji 
• lønnet ”speiderarbeid” m.m. 

S pørsmål kan rettes til pro-
sjektleder Gunvor Bråthun 

Moe på tlf. 55 31 74 58 el.  
e-�: gunvor@hordalandsspeiderne.no  
eller til daglig leder Endre Hel-
land på 
tlf 55 31 74 58 el. 908 83 633 el. 
e-�  endre@hordalandsspeiderne.no 

S øknadsfrist: snarest.  Søknad med CV sendes på 
e-� til leirsjef@friluftsleiren.no 
eller i posten til Speidersente-
ret.  
Mrk. Aktivitetsleder 

S ommeren 2007 er det igjen 
klart for 

www.friluftsleiren.no.   
Friluftsleiren er sommerleir for 
barn og ungdom i alderen 9 år 
til 14 år.  

Å rets friluftsleire arrangeres i uke 27 og uke 33. En leiru-
ke blir sammen med årets 
kretsleir. Den andre uken ar-
rangeres siste uke før sko-
lestart.  

M ål for leirene er at barn og ungdom uavhengig 
av etnisk bakgrunn skal få opp-
læring i grunnleggende frilufts-
liv, samt få oppleve det positive 
miljøet som speiderbevegelsen 
kan tilby, i stedet for å drive 
gatelangs. Leiren er åpen både 
for medlemmer og ikke-
medlemmer. 

D eltakerne overnatter i lavvo hele uken. Det skal 
være vannaktiviteter, haik, ball-
spill-turneringer, leirbål om 
kveldene og andre spennende 
aktiviteter. 

T il denne leiren trenger vi rovere og ledere med erfa-
ring fra leirliv og speideraktivi-
teter. Det vil bli arrangert en til 
to helgesamlinger for idé-
myldring og opplæring i løpet 

Speidersenteret 
selger 
speiderartikler 

Stilling ledig — aktivitetsleder på 
sommerens friluftsleir 

E ndelig har vi gleden av å kunne tilby salg av spei-
derskjorte og andre speiderar-
tikler på Speidersenteret. Siden 
Fritid– Sport gikk konkurs har 
det ikke vært mulig å kjøpe 
speiderdrakt i Bergen. 

S peiderskjorter: Vi har nor-
malt inne alle størrelser. 

Pris voksen størrelser kr 520,-. 
Pris 8—14 år kr 430,- 

S kjerf og knute: Vi har nor-
malt inne et bra lager. Pris 

skjerf kr 90,- og knute kr 25,-. 

S peidermerker: Vi har inne 
enhetsmerker, kretsmerket, 

forbundsmerket, verdensspei-
dermerkene for skjorte. 

S peiderhåndboka: KFUK/
KFUM sin speiderhåndbok 

er meget bra. NSF har for tiden 
ikke egen speiderbok. Pris kr 
350,-. 

S peiderkniver: med gutte-/ 
jente– motiv kr 190,- ( den 

tradisjonelle speiderkniven) og 
med forbundsmerke (Brusletto)
kr 263,-. 

A ndre artikler kan bestilles via Speidersenteret. Ta 
kontakt for bestilling. 

Smånytt fra kretsen 

”Patruljesystemet 

er ikke bare en 

måte å drive 

speiding etter. Det 

er måten å d rive 

speiding. 

 

 

 

Fritt Etter Baden-

Powell 
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Eventyrene er der ute 

Om våren—når sevjen stiger  i treet—kan du lage se ljefløyte  av en frisk pinne fra selje 
eller rogn. 

1. Finn et rett kv istfr itt emne, omtrent 1 cm tykk og 10 cm langt. 

2. Skjær den skrått  av i blåseenden og kutt samtidig den ytterste tuppen rett av. 
Skjær et lydhull 2-3 cm fra blåseenden og skjær enstr ipe i barken midt på fløyta. 

3. Vri barken på det øverste fløy testykket forsiktig uten at det sprekker. Det hjel-
per å banke lett  på barken med skaftet på tollekniven. 

4. Når barken er tatt av , skjærer  du av en flis langsetter pinnen mellom blåseen-
den og lydhullet. Deretter kutter du av pinnen på hver side av lydhullet. 

5. Sett den lille  trebiten på plass mellom blåseenden og lydhullet og stikk pinnen 
tilbake i barkstykket fra den motsatte enden. 

Fløyta er nå klar t il bruk. Du kan variere tonen ved å skyve pinnen mer eller mindre inn 
i barken. 

 

Hentet fra heftet  ”Ut på tur” fra NSF 

ha med speidere. Så 
dersom roverlaget 
eller førerpatru ljen 
din kan tenke seg å 
være med på et slikt 
prosjekt er det bare å 
ta kontakt med End-
re på Speidersente-
ret, så formidles 
kontakt videre. 

”Friluftsliv” hjelper 
med å finne møns-
ter, det rette stoffet 
og lignende. Under-
veis i prosjektet tar 
de bilder og lager 
reportasjer i bladet, så her er 
det muligheter for den PR-
kåte speider ☺ 

Som medlem av Hordaland 
krins kan du nå også få spe-
sialpris på årsabonnement 
av ”Friluftsliv”. Bestilling av 
abonnement må foregå via 
Speidersenteret.  

Kretsen er i dialog med 
bladet Friluftsliv for å se 
hvordan vi kan finne spen-
nende samarbeidsprosjekter. 

Speiding er friluftsliv, og 
ofte preger det enkle fri-
luftslivet speiderhverdagen. 
Vi vet at mange speidere 
drømmer om de store eks-
pedisjonene, og noen gjen-
nomfører også drømmen. 

Den daglige speidingen gir 
også gode opplevelser rundt 
leirbålet eller i skogen og på 
fjellet i nærmiljøet. Bladet 
Friluftsliv har tips, ideer, 
tester og gode reportasjer 
fra turer i nære og fjerne 
strøk. Her er friluftsliv som 
alle kan kjenne seg igjen i! 

Like over påske starter ar-
beidet med en reportasjese-
rie for hvordan en kan sy sin 
egen lavvo. ”Friluftsliv” 
søker deltakere, og vil gjerne 

 

Medlemspris på årsa-
bonnement av bladet 
”Friluftsliv”: 

Kr 200,- 
Ordinær pris: kr 250,- 

Lyst å sy din egen lavvo? 

Hordaland krins av NSF 
Postboks 723, Sentrum 
5807 Bergen 
 

N or ge s spe ide rf or bund 

Telefon: 55 31 74 58 
 
E-post: speidersent eret@hordalandsspeiderne.no  

Hadde det ikke vært kjekt 
å dratt  på tur med en 
lavvo du selv har sydd? 
Tenk hvilken ekstra dimensjon det vil sette på 
turen? 

Seljefløyte 

Husk å melde 

deg og 

gruppen på 

kretsleir. 

Se 

www.kretsleir.no 

for detaljer 

om hvordan 

du går frem. 


