
	



Grunnkurs i Beredskap
RBG Bergen inviterer deg på kurs 

14-16 september
Hva er dette?
Helgen 14 til 16 september arrangerer Rovernes Beredskapsgruppe i Bergen 
grunnkurs for nye og gamle medlemmer og andre som er interessert. I løpet 
av helgen skal vi igjennom tema som førstehjelp, kart og kompass, 
sambandsteori og -praksis og søk etter og transport av skadde.

Kurset forutsetter godkjent Norsk Grunnkurs i Føstehjelp, som er en del av 
lederutdanningen til NSF, innen kursstart. For de som ikke har dette fra før kommer vi 
til å arrangere et slikt kurs torsdag 13. september.

Tid, sted og utstyr: 
Kurset kommer til å holdes i Bergensområdet med utgangspunkt i 
speidersenteret og en speiderhytte i nærheten, evt telt. Vi kommer til å være 
både ute og inne denne helgen (uansett vær og føreforhold) Ytterligere info om tid, sted og utstyr 
kommer ved påmelding.

Påmelding:
Til rbg.bergen@gmail.com eller 900 25 970 innen 12. september.

Pris:
Grunnkurset koster 200 kr. 
Grunnkurset + Norsk Grunnkurs i Førstehjelp koster 300 kr.
Norsk grunnkurs i førstehjelp alene koster 200 kr. (Ved ledig kapasitet) 

Hva er RBG?
Rovernes beredskapsgruppe i Bergen (RBG Bergen) ble stiftet i 1992, og består av rovere og ledere fra 
bergensområdet. Beredskapsgruppen er tilsluttet Norges speiderforbund, og opererer på samme måte, og etter 
samme prinsipper, som Røde Kors Hjelpekorps og Norsk Folkehjelp Sanitet med bistand til politi og 
redningstjenesten ved leteaksjoner, søk og annen redningsinnsats. I tillegg holder vi førstehjelpskurs for 
speidergrupper og andre. 


